
自転車総合ビル西
口

東
口

日　時：201６年 9月 15日（木）18:00 ～ 19:30（開場 17:30） 
会　場：自転車総合ビル６階６０１会議室（東京都品川区上大崎３－３－１）

参加費 ： セミナーのみ 1,000 円／セミナー＆懇親会 2,000 円

　　　　＊当日、受付にてお支払いください。

申込み：ホームページまたはＦＡＸにて、下記の必要事項を記載の上、お申し込みください。

定　員：６０名（先着順）
主　催：一般財団法人日本自転車普及協会
＊問合せ先 03-4334-7952( 月～金 9:00 ～ 17:00)

 会場アクセス：東京メトロ南北線・都営三田線
　　　　　　　 東急目黒線・ＪＲ山手線
　　　　　　 　『目黒』駅 下車徒歩３分

◎自転車でお越しの方は、駐輪スペース（以下、事前申込制）をご利用ください。
　ただし、盗難等が発生した場合でも主催者では責任を負いかねますので、予めご了承ください。
◎自動車駐車場、バイク置場はございません。

「日本自転車普及協会」ホームページ (http://www.bpaj.or.jp/)→「自転車セミナー」
FAX:03-4334-7957

お名前

フリガナ

E-mail

FAX:

TEL:

懇親会

駐輪場

いずれかに○を付けてください。

参加　・　不参加
利用される場合は○を付けてください。

利用する

今後セミナーのご案内を希望される場合はご記入ください。

お申し込みは 本会ホームページ 又は FAX にてお願い致します。

平成 2８年度 第１回自転車セミナー
テーマ

＜Profile＞
　1998年から13年間、イタリアに在住しプロ自転車チームに勤務。リーゾ・スコッティ、カンティーナ・
トッロ、ファッサボルトロ、リクイガス、アスタナ、サクソ・ティンコフのマッサーを歴任。日本人マッサー
ジ師として初めてツール・ド・フランスに参加。ツール帯同歴15回、グランツール帯同歴34回。2011年に帰
国し東京で治療院を開業後も、年間100日ほど欧州に赴きトレーナー活動を続けている。2016年は、ティンコ
フ専属マッサージ師。日本オリンピック委員会強化スタッフも務める。スポーツマッサージ・鍼灸治療のみな
らず、体の動きを重視したトレーニングの指導とバイクフィッティングも行う。

講師：       　　　　氏中野　喜文
N a k a n o 　 Y o s h i f u m i

エンネ スポーツマッサージ治療院　院長

「日本人施術家が見た欧州プロロードの世界、その可能性について」
　1998 年から 2016 年まで、19 年に渡り欧州トップチームにマッサーとして所属し、自転車競技の時代の移り変わりを、様々な観点か
らお話したいと思います。また、日本人の施術家の可能性、その成功への条件などにも触れていきます。


